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Men, i Sverige lägger tre av 
fyra idrottstalanger av med sin 
sport i gymnasieåldern.
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Sport Campus Sweden vill 
förändra detta.

Det behövs minst 1000 
ungdomsidrottare för att få
fram 1 åldersenior.



Vi möjliggör kombination av 
elitidrott och studier!

– Skapar rimliga villkor. 

– Stödet omfattar allt från basbehov som coachning och 
idrottsmedicin till hjälp med bostad och anpassat 
studietempo.

– Elitidrottare är förebilder för många och en tillgång för 
samhället. 
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Sport Campus Sweden –
ett nätverk av högskolor, 
kommuner och 
specialidrottsförbund. 
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Idrotter:

18 idrotter, 4 högskolor och 3 
kommuner är redan knutna till SCS.

Specialidrottsförbund:

Stockholms Idrottsförbund

Kungliga Tekniska högskolan 

Karolinska Institutet 

Stockholms universitet

Gymnastik och Idrottshögskolan
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Kommuner:
Haninge, Huddinge, Tyresö

Boxning

Brottning 

Budo

Cykel

Dans 

Friidrott 

Fotboll 

Fäktning

Golf

Handikappidrott/
paralympics

Judo
Kanot
Karate
Orientering
Mångkamp/
modern femkamp
Rodd
Simning
Taekwon-do



- Årsprogram med 60 aktiviteter

- Utvecklingssamtal

- Livsstilssamtal och stöd

- Kurser och föreläsningar vid 
idrottsuniversitetet (5 
högskolepoäng)

- Tester med ”Fysprofilen”, VO2-
max och andra tester

- Träningsrådgivning

- Stipendium för träningsläger 
och tävlingsresor

- Träningsläger i Europa

- Sociala träffar (trivsel och 
gemenskap)

- Idrottsmedicinskt program

- Nutritionsstöd

- Idrottspsykologisk rådgivning

Central verksamhet för 60 
idrottare i SCS under 2011

oktober 2010   Sport Campus Sweden



I kommunen

- Gratis tillgång till träningsarenor

- Studentbostäder

- Lokal projektledare

- Årlig kartläggning av elitidrottare i kommunen

- Två årliga seminarier till tränare och idrottslärare i kommunen

På lärosätet/högskolan

- Studieanpassning/stöd vid fyra högskolor

- Egen studievägledare på högskolan

Lokal verksamhet för idrottare 
i SCS under 2010
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Sport Campus Sweden organisation

Styrelsen: 10 representanter från medlemsorganisationerna

Idrottsrådet: 18 idrottsledare. Beslutar om antagning av idrottare

Studievägledare: 4 från lärosätena/högskolorna

Idrottsmedicin: 4. Naprapater, kinesiolog och kiropraktor

Testledare och fystränare: 2

Livsstilsstödjare: 1

Idrottspsykologisk rådgivning: 1

Nutrion/näringslära: 1

Lokala projektledare: 3 Verksamhetschef: 1
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Vision
”Sport Campus Sweden är ledande i 

Europa på att kombinera elitidrott med 
högre utbildning.”
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– Ett helt nytt sätt att förena idrottslig verksamhet och studier.

– Samlar kompetenser och resurser.

– Passar alla idrottsgrenar, kommuner och högskolor.

– Var och en bidrar med lite för att få mycket. 

Alla vinner!Alla vinner!
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