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Det behdvs minst 1000
ungdomsidrottare for att fa
fram 1 aldersenior.

Men, | Sverige lagger tre av
fyra idrottstalanger av med sin
sport i gymnasiealdern.

Sport Campus Sweden vill
forandra detta.
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Vi mojliggér kombination av

elitidrott och studier!

— Skapar rimliga villkor.

— Stodet omfattar allt fran basbehov som coachning och
idrottsmedicin till hjalp med bostad och anpassat

studietempo.

— Elitidrottare ar forebilder for manga och en tillgang for
samhallet.

SWEDEN
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Sport Campus Sweden —
ett natverk av hogskolor,
kommuner och
specialidrottsforbund.
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18 idrotter, 4 hogskolor och 3
kommuner ar redan knutna till SCS.

Idrotter:

Boxning
Brottning

Budo

Cykel

Dans

Friidrott

Fotboll

Faktning

Golf
Handikappidrott/

paralympics
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Judo
Kanot
Karate
Orientering

Mangkamp/
modern femkamp

Rodd
Simning

Taekwon-do

Specialidrottsforbund:
Stockholms Idrottsforbund
Kungliga Tekniska hogskolan
Karolinska Institutet
Stockholms universitet

Gymnastik och ldrottshogskolan

Kommuner:
Haninge, Huddinge, Tyreso




Central verksamhet fo6r 60
iIdrottare 1 SCS under 2011

Arsprogram med 60 aktiviteter
- Utvecklingssamtal
- Livsstilssamtal och stod

- Kurser och forelasningar vid
idrottsuniversitetet (5
hdgskolepoang)

- Tester med "Fysprofilen”, VO2-
max och andra tester

- Traningsradgivning
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- Stipendium for traningslager
och tavlingsresor

- Traningslager i Europa

- Sociala traffar (trivsel och
gemenskap)

- ldrottsmedicinskt program
- Nutritionsstdd

- Idrottspsykologisk radgivning



Lokal verksamhet fOr idrottare
I SCS under 2010

| kommunen

Gratis tillgang till traningsarenor

Studentbostader

Lokal projektledare

Arlig kartlaggning av elitidrottare i kommunen

Tva arliga seminarier till tranare och idrottslarare i kommunen

Pa larosatet/hogskolan
- Studieanpassning/stdd vid fyra hdgskolor

- Egen studievagledare pa hdgskolan

X
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Sport Campus Sweden organisation

Styrelsen: 10 representanter fran medlemsorganisationerna
Idrottsradet: 18 idrottsledare. Beslutar om antagning av idrottare
Studievagledare: 4 fran larosatena/hogskolorna
Idrottsmedicin: 4. Naprapater, kinesiolog och kiropraktor
Testledare och fystranare: 2

Livsstilsstodjare: 1

Idrottspsykologisk radgivning: 1

Nutrion/naringslara: 1

Lokala projektledare: 3 Verksamhetschef: 1
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Vision
”Sport Campus Sweden ar ledande i

Europa pa att kombinera elitidrott med
hogre utbildning.”

oktober 2010 Sport Campus Sweden



— Var och en bidrar med lite for att fa mycket.
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